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SALA DE ESTABILIZA[;AD E PRONTO ATENDIMENTO DE
URGENCIA E EMERGENCIA DE BAIXA E MEDIA COMPLEXIDADE

Instituicdo: Centro de Sautde, situado na Rua Angelo Jacovine n°03, centro
— Prefeitura Municipal de Araponga/MG, CNPJ: 18.132.167/0001-71,
situada na Praga Manoel Romualdo de Lima n°221, centro, Araponga/MG,
CEP 36.594-000. Trata-se de um centro de saude/unidade basica de
administracdo publica pela prefeitura municipal, conveniado ao Sistema
Unico de Saude (SUS), que presta atendimento ambulatorial de clinica
médica, com uma média de 70 atendimentos/dia nos ultimos 06 meses.
Tem como responsavel a diretora/gerente/administradora Sirleia Germano
Rodrigues, 273720-ENF COREN MG. O estabelecimento de salde esta
sempre aberto, funcionamento 24 horas. O Centro de Salde sera
reformado, adaptado e ampliado com presenca de 01 sala de triagem, 01
sala de servico social, 02 consultérios indiferenciados, 01 consultério
ginecolégico com sanitario adaptado incluso, 01 sala de observacdo (com
04 leitos) adulta com sanitério incluso e posto de enfermagem, 01 sala de
estabilizagdo (com 02 leitos) com posto de enfermagem, 01 sala de sutura
e curativos, 01 de inalagéo, 01 sala de utilidades/expugo, 04 DMLs, 01 sala
de estar para equipe de saude com sanitario unissex préximo, 01 recepc¢ao
e 01 sala de espera com sanitarios adaptados, sanitarios para funcionarios
masculino e feminino, copa, CME simplificada (sala de expurgo, sala de
esterilizacdo e sala de guarda de materiais esterilizado), 01 abrigo de
residuos e 01 sala para guarda de cadaveres no pavimento térreo. No
primeiro pavimento, além da escada de acesso, 01 refeitério/sala de
reunibes com sanitario em anexo, 03 quartos de plantdo com os
respectivos banheiros, 01 almoxarifado, 01 depdsito de equipamentos e
materiais e 01 sala para o gerador. Com o objetivo de criar entradas
separadas para a emergéncia e para o atendimento ambulatorial, a
recepcdo geral e a sala de espera foram deslocadas e criados novos
sanitarios adaptados, para que nao haja transito obrigatorio de pacientes e
funcionarios nesse ambiente. Vale ressaltar que o centro de salde teve um
projeto arquitetdnico aprovado na Vigilancia Sanitaria Estadual, parecer
técnico n°® 321/14, de 23/05/2014.
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1. Projeto arquitetdnico: a area disponivel para a intervencdo ja € uma
construcdo existente, com apenas 0 pavimento térreo. Sera reformado e
adaptado, além de ser ampliada uma area disponivel aos fundos, fazendo
um acesso para o primeiro pavimento. Por se tratar de edificacdo de

esquina ha possibilidade de varios acessos.

2. Descricdo dos ambientes:

2.1- Recepcdo geral e sala de espera: serdo usadas para 0
atendimento dos pacientes que deverdo ser cadastrados e aguardar o
atendimento. Sanitarios masculino e feminino para pacientes e acompanhantes
exclusivos.

2.12- Sala de triagem: esse ambiente serd destinado a avaliar a
necessidade do paciente. Uma maca, mesa de atendimento e um lavatorio
para lavagem de maos serd inserido nesse local.

2.3- Consultorio indiferenciado 01: Atenderd aos pacientes que estao
em classificagdo de risco mais baixa, consultam, sdo diagnosticados e
liberados. Composto por maca, mesa de atendimento e lavatorio de méos. O
consultério 01 est4 localizado ao lado da sala de triagem.

2.4- Consultério ginecolégico (diferenciado): Composto por maca
para exames, mesa de atendimento e lavatério de maos, além do sanitario
adaptado incluso. Localizado ao lado do consultério 01.

2.5- Sala de suturas/curativos: para realizar procedimentos de suturas
e curativos. Composta por uma bancada com bojo de inox e um lavatério de
maos, além de uma maca e uma cadeira. Localizada ao lado da entrada de
maca do PA.

2.6 — Sala de inalacdo: Duas poltronas para uso de inaladores,
apresenta régua de gases medicinais (oxigénio e ar comprimido). Composta
por uma bancada com bojo em inox.

2.7 — Sala de servico social: para prestar servico social aos pacientes.
Composta por uma mesa e cadeiras para o atendimento. Localizada proxima a
sala de triagem.

2.8 — Sala de radiologia e sala de gesso: solicitadas no parecer de
indeferimento n°94221/2025, de 15/10/2025. Uma sala de exames de
radiologia com area de comando com vidro plumbifero, paredes baritadas
(protecdo radiolégica), lavatério de mdos e um sanitario adaptado para

pacientes em anexo. H4 uma sala de recuperacao contigua e a sala de laudo e

GEANDRA DIAS LOPES RUA TIRADENTES 97/402, BAIRRO 2
JOAO BRAZ DA COSTA VAL, VIGOSA/MG. CEP 36.576-212
geandraarg@gmail.com (31) 98338-4161



mailto:geandraarq@gmail.com

Outubro/2025

interpretacbes. A sala de utlidades/expurgo e DML do PA seréo
compartilhadas. A sala de gesso localiza-se bem a frente da sala de raio x, com
maca, cadeira para atendimento, um lavatério de maos e bancada com bojo de
iNOX.

2.9- Sala de estabilizagdo: com acesso distinto da porta de entrada da
recepcdo, para acesso de pacientes em macas, vindos de ambulancia. Dois
leitos com é&rea de 16,00m2 cada e distanciados 1,50m, dotados de gases
medicinais e todos o0s equipamentos obrigatérios, conforme norma. Separados
por biombos acortinados para manter a privacidade dos pacientes. Um posto
de enfermagem com uma bancada com bojo de inox.

2.10- Sala coletiva de observacgédo adulto masculino e feminino: com
acesso distinto da porta de entrada da recepcdo, para acesso de pacientes em
macas, vindos de ambulancia. Serdo 04 leitos, dotados de gases medicinais
obrigatdrios, respeitando a area minima de 8,50m?2 para cada um, separados
individualmente por meio de biombos acortinados, mantendo a privacidade.
Banheiro exclusivo adaptado com barras de apoio e porta de abrir, abrindo
para fora e um lavatério de mé&os completam o ambiente. Posto de
enfermagem anexado. Tanto a higienizacao dos pacientes, quanto a aplicacéo
de medicamentos e a reidratacdo destes, serdo realizadas na propria sala de
observacéao.

2.11- Posto de enfermagem e prescricdo médica: posto de
enfermagem dentro da sala coletiva de observacéo e da sala de estabilizacao.

2.12- DMLs: 01 depésito de material de limpeza exclusivo para a
higienizacdo da sala de radiologia, recuperacdo e de laudos, das salas de
estabilizagdo, sala de observacdo coletiva adulta e sala de utilidades desse
setor. Um DML para a higienizacdo dos consultérios, sala de triagem, sala de
servigo social, copa, recepcao/sala de espera e sanitarios desta, outro DML
para a limpeza da CME simplificada e sanitario/vestiario de funcionéarios. No
primeiro pavimento o DML sera responsavel pela limpeza de todos os
ambientes.

2.13- CME simplificada - sala de expurgo, de esterilizacdo e guarda
de materiais esterelizados: salas existentes (expurgo e esterilizac&o), criada
uma circulacéo para isolamento do transito de funcionarios para o acesso da
unidade advindo da Rua S&o José e criagdo de uma sala para a guarda dos
materiais esterilizados. Dessa forma ndo haverd cruzamento de fluxos de

materiais limpos e sujos. Proximo aos sanitarios/vestiarios de funcionarios.
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2.14- Rouparia: armarios na circulagédo proximo a CME simplificada e
outro armario préximo a sala de estar para equipe de saude.

2.15- Abrigo de residuo soélido: ambiente destinado ao depésito de
residuos sdlidos que deverdo ser descartados adequadamente pela empresa
responsavel, SERQUIP e pela prefeitura (residuos comuns). Dotado de torneira
baixa para a limpeza do local e ralo sifonado. As paredes em grades com telas
milimetradas contra insetos ou roedores, de forma que a ventilagcdo seja
garantida. Local estratégico, proximo a entrada na rua lateral (Rua Sao José).

2.16- Area de embarque e desembarque de ambulancia: éarea
coberta para uso da ambuléncia na urgéncia e emergéncia.

2.17- Sala de guarda de cadaveres: ambiente criado na parte posterior
do centro de saude, conforme RDC 50, composta por uma bancada com bojo
de inox, com acesso pela Rua Séo José, na lateral da unidade. Como a sala de
espera foi fechada, conforme recomendacgéo no parecer, 0 corpo passa pela
circulacdo principal, outra secundaria onde h& a porta interna e a outra ja na
parte externa de acesso ao carro funerério, pela rua lateral (Rua S&o José€).

2.18- Escada: escada de acesso ao primeiro pavimento para 0s quartos
de plantdo, refeitério/sala de reunibes, almoxarifado, DML e depdésito de
equipamentos e materiais.

2.19- Sala de estar para equipe de saude/ refeitério/sala de
reunidbes: ambiente para descanso, para refeicbes e reunibes com o0s
funcionéarios no primeiro pavimento, com sanitario anexo. No pavimento térreo
h& uma copa com mesa de 4 cadeiras e bancada com bojo de inox.

2.20- Quartos de plantdo: 03 gquartos divididos em médicos,
enfermagem e seguranga e auxiliar de servigos, todos com banheiros inclusos.

2.21- Almoxarifado: local para guarda de materiais utilizados no centro
de saude.

2.22- Gases medicinais: area destinada aos gases medicinais
utilizados na sala de estabilizagdo, sala de observacdo e sala de inalagéo.
Acesso pela Rua Jodo Gomes da Costa, lateral da unidade.

2.23- Gerador: um gerador sera instalado no ambiente destinado a ele,
com acesso pela Rua Jodo Gomes da Costa, ao lado dos gases medicinais.

2.24- Acessos: pela frente na Rua Angelo Jacovine serdo 02 acessos,
para a urgéncia e emergéncia (acesso de ambulancia) e para recepcao geral.

Na Rua S&o José o0 acesso sera para uso de funcionarios, para o abrigo de
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residuos sélidos, para a CME simplificada e para sala de guarda de cadaver e
na Rua Jodo Gomes da Costa para o gerador e gases medicinais.

2.25- Sanitarios/vestiarios de funcionéarios (masculino e feminino):
ja sao existentes com 01 vaso e 01 chuveiro separados em boxes, 01 lavatério

de maos e escaninhos para guarda de pertences dos funcionarios, em cada.

3. Os materiais de acabamento:
Segue abaixo os materiais a serem utilizados:
REVESTIMENTO DE PAREDES
- Instala¢6es Sanitarias, copa e DML:

As paredes deverdo ser azulejadas até o teto, azulejo Biancogres
32x55 cm, Imperia Branco (com absorcdo de agua ndo superior a 4%) ou
similar, com rejuntamento a base de epoxi.

- Paredes baritadas com protecéo radiolégica:

As paredes da sala de exames de radiologia, bem como a éarea de

comando desta devera receber a protecao radioldgica em toda sua extensao.
- Demais paredes internas:

Deverdo ser rebocadas, emassadas com massa corrida pva e
pintadas com tinta epoxi, tintas a base de PVC ou acrilica ou base de
poliuretano na sala de exame de radiologia.

- Paredes acima de pias e lavatorios de areas ndo molhadas:

Deveréa ser executado um barrado azulejado até 55 cm acima dos
lavatdrios de méos e passando nas laterais em pelo menos 20 cm.

A parede da bancada com bojo em inox na sala de preparo e
recuperacao devera ser azulejada até o teto e rodapia em toda sua extensao.
PISOS

- Piso em porcelanato e ceramica:
Nas instalagbes sanitarias, sala de utilidades, copa, DML, depdsito de
equipamentos e materiais, gerador e gases medicinais, 0 piso a ser utilizado é
ceramico PEI 5 extra de cor clara, com argamassa colante. O rejuntamento
devera ser feito com rejuntamento a base de epdxi. Nos demais ambientes
sera utilizado o porcelanato acetinado de cor clara, com argamassa colante e
rejunte de epoxi.
A cor do piso sera definida durante a execucao dos servigos.

CAMADA DE REGULARIZACAO
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Antes de se assentar os pisos, deverd ser executada uma camada de
argamassa de regularizacao nivelada.
Nas instalacdes sanitarias deverdo ser observados 0s caimentos necessarios
no sentido dos ralos, para se evitar o empocamento da agua.

RODAPE
Os ambientes com ceramica terdo o rodapé de cerdmica e 0os ambientes com
porcelanato, terdo o rodapé desse revestimento, com altura de 7cm, no prumo
da parede.
TETO
Os tetos sdo de laje pintadas com tinta acrilica na cor branca ou com
rebaixamento de gesso em ambientes onde fizerem necessario.
ESQUADRIAS

As portas seguirdo as indicacdes do projeto arquitetbnico. Elas seréo
de madeira, metalica gradeada, do tipo prancheta, de abrir ou de correr com
trilhos suspensos.

As macganetas serdo usadas do tipo alavanca, em vez de
arredondadas, para facilitar a abertura.

As janelas inseridas seguirdo os padrfes das outras existentes, de
aluminio e vidro do tipo liso. Algumas janelas permanecerdo. Nos locais onde
ndo ha possibilidade de janelas, serdo instaladas exaustdo mecénica.
INSTALACOES ELETRICAS:

e Tomadas e interruptores de primeira qualidade;
e Fios, cabos e eletrodutos de primeira qualidade;
e Luminarias utilizadas devem ser embutidas no teto com protecédo de
vidro para melhor limpeza;
e Materiais nunca antes utilizados.
INSTALACOES HIDROSSANITARIAS:
As instalagfes hidrossanitarias deverdo ser executadas de acordo com as
seguintes premissas basicas:
e Tubos, conexdes e demais materiais de primeira qualidade, nunca
utilizados anteriormente;
e Os bojos de pias serdo em aco inox, tamanho n° 2 (56x33x11,5 cm)
e As bancadas deverdo ser de granito verde Ubatuba, polido na face
superior. Serdo executadas rodabancas com 7 cm de altura.
e Os lavatorios serdo constituidos por cuba de louca na cor branca de

embutir no sanitario da sala de observagcédo sobre a bancada de granito
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verde Ubatuba e lavatorio suspenso no vestiario/sanitario da sala de

raio X, sobre granito verde ubatuba;

e Os vasos sanitérios serdo em louca branca de boa qualidade;

e Todos os metais aparentes serdo cromados;

e Os ralos serdo instalados apenas nas “areas molhadas” com fechos

hidricos (sifao) e tampa com fechamento escamoteavel,

e As torneiras usadas serdo as que dispensam o0 contato com as maos

guando do fechamento de agua e sem uso de pressdo com

contemporizador. Junto delas deverado existir sabdo liquido degermante

e recursos de secagem de maos.

BANCADAS

As bancadas de trabalho serdo de granito, com bojo de inox.
CLIMATIZACAO

Os ambientes deverdo ter ventilacdo e iluminacdo natural garantidos, os

ambientes onde ha impossibilidade de insercédo de janelas para 0 meio externo,

apresentardo exaustores mecanicos e/ou ar condicionado. A sala de exames

de radiologia devera ser climatizada de forma adequada.

4. Informagdes importantes:

O centro de saude sofrera reforma, adequacédo e ampliacdo de
forma a se adequar a RDC 50 para o atendimento de urgéncia e
emergéncia, visto que o funcionamento é de 24 horas.

O acesso ao primeiro pavimento € exclusivamente para
funcionarios, sendo criada apenas escada.

Sobre lavagem de roupas do estabelecimento, sao
encaminhadas e transportadas de forma adequada até a
lavanderia de  Adilerson Bitencourt Resende, CNPJ
16858930/0001-10, na Rua Dr. Brito n 408, centro Vigosa/ MG.
Ndo havera desniveis para 0s acessos aos sanitarios, as
soleiras deverdo ser rampadas para que a agua ndo volte ao
ambiente adjacente no momento de lavagem e desinfeccgéo.

O porte do estabelecimento permite que todos os funcionarios
compartilhem os mesmos sanitarios (masculino e feminino) de
funcionarios.

A escada de acesso ao primeiro pavimento pela Rua S&o José

gue hoje invade o passeio sera demolida e outra devera ser
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construida na fachada frontal (Rua Angelo Jacovine), com
acesso totalmente independente do centro de saude.

e O laboratorio existente no primeiro pavimento com projeto
aprovado, atende ao centro de salde e tem atendimento externo
para a populacao. O acesso é independente por meio de uma

rampa na Rua Jodo Gomes da Costa.

5. Concluséo:

Os materiais de acabamento empregados foram com objetivo de
padronizar quanto as portas, paredes e instalacdes sanitarias.

Além da estética, higiene, atendimento a RDC 50, O Centro De Saude
(Prefeitura Municipal de Araponga) passara a ter ares de modernidade tanto no
acabamento quanto nos servicos prestados devido as melhorias e ampliagcdes
do espaco fisico.
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